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ADIM 1

Girig Ekrani

Tedis mobil uygulamasini acgtiginizda karsiniza
¢cikan ilk ekrandir. Kurumunuzdan aldiginiz kullanici
adi (e-posta) ve sifre ile giris yaparsiniz. "Sifremi
Unuttum" baglantisi, sifrenizi e-posta Uzerinden
sifirlamanizi saglar. Uygulama ilk acilista her zaman

Tarkce gelir; dili daha sonra Ayarlar ekranindan
degistirebilirsiniz. /

E-posta

Sifre

Giris Yap

Sifremi unuttum

v260705.0.0 (260705)
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ADIM 2

Bugiin — Olciim Bekleyen Hastalar

= Bugtin
Hekim olarak giris yaptiginizda karsiniza ¢ikan ilk
ekran, herhangi bir hasta secmeden 6nce "bugtn
ve yarin" olgim/kontroli gelen hastalarinizin is
listesidir. Liste, aktif warfarin kaydinda kontrol tarihi
bugline denk gelen veya gbézlem programinda
bugln délcim gind olan hastalar otomatik toplar

— elle bir sey isaretlemeniz gerekmez. "Baska < Q. Bagka hasta ara >
hasta ara" ile bu listede olmayan bir hastaya da

Olciim bekleyen hastalar

Bugun ve yarin olgim bekleyen hasta yok

dogrudan gidebilirsiniz.

B & =

Buglin Gozlemler Warfarin Sohbetler
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ADIM 3

Menii — Hasta Secilmeden Once

Sol Ustteki hamburger simgesine dokununca
acilan yan menlde, henliz bir hasta segmediginiz
icin Ustte "Hasta sec¢" butonu gdrindr. Bu mend,
uygulamanin tim bélimlerine (Bekleyen Uyarilar,
Gozlemler, Warfarin, ilag Programi, Cihazlar,
Ayarlar, Sorun Bildir, Hakkinda) tek yerden erisim
saglar.

= Profil Detaylan

Adi
App Test

Soyadi
Doctor

Kurum
TEST KURUMU

E-posta
doctor.test@example.com

Secili hasta
Hasta secilmedi

Q. Hasta se¢
= 7
Buglin Gozlemler Warfarin

Tedis — Heartsapiens Medikal Teknoloji A.S.

=

Sohbetler



ADIM 4

Hasta Sec

"Hasta sec¢" ekrani, kurumunuzdaki hastalar
arasinda isim veya e-posta ile arama yapmanizi
saglar. Bir hastaya dokundugunuzda, uygulamanin
Gozlemler/Warfarin/ilag Programi/Cihazlar
sekmeleri o hastaya gore icerik gdsterecek sekilde
"secili hasta" olarak ayarlanr — bu secim siz
degistirene kadar uygulama genelinde gecerli kalir.

< Hasta sec
Hasta ara
° Hasta X Hasta Y
- . .
mail@nomail.com
° App Test User
-

tedis@heartsapiens.art
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ADIM 5

Meniu — Hasta Seciliyken

Bir hasta secildikten sonra yan meninin Ust kismi
artik o hastanin adini ve profiline hizli erisimi
gOsterir. Menltdeki diger tim sekmeler (Gozlemler,
Warfarin, ilag Programi, Cihazlar) otomatik olarak
bu hastanin verilerine déner.

= Profil Detaylan

Adi
App Test

Soyadi
Doctor

Kurum
TEST KURUMU

E-posta
doctor.test@example.com

Secili hasta
Hasta X Hasta Y

Q. Hasta se¢
= 7
Buglin Gozlemler Warfarin
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ADIM 6

Bugiin — Secili Hastanin Ozeti

Bir hasta secildikten sonra "Bugin" sekmesi is
listesinden hastanin kisisel 6zet ekranina doéner:
son INR degeri ve tarihi, bir sonraki kontrol tarihi
ve buglin alinmasi gereken ilaclar (varsa hekim
notuyla birlikte). Bu goérinim, hastanin mobil
uygulamada goérdigu ekranla birebir aynidir —
hekim, hastanin ginlik deneyimini dogrudan
gorebilir.

Bugtin

2 Hasta X HastaY = Listeye don

Son INR

Sonraki kontrol
4.20 o
01.08.2026

Bugiinkii ilaglar

WARFMADIN 10 MG TABLET, 28 ADET
1.0 mg - Aksam, yemekten sonra (tok karnina) @
aliniz.

Hasta X Hasta Y A
= 7 =
Buglin Gozlemler Warfarin Sohbetler
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ADIM 7

Gozlemler

Secili hastanin INR, kilo, tansiyon, VAD cihaz
parametreleri  (WATT/DEBI/RPM/PI) gibi  tim
gb6zlem kayitlarini zaman sirasina gore listeler. Bir
kayda dokunarak detayina inebilir, sag alttaki
"Gozlem Ekle" butonuyla hasta adina yeni bir
Olclim girebilirsiniz — 6rnedin hasta klinikte iken
olctlilen bir degeri hekim burada kaydedebilir.

= Gozlemler
— Filtre o
Filtreleme yapmak i¢in dokunun
Tir Deger Tarih
+"
u
Gozlem yok
+ Gozlem Ekle
Hasta X Hasta Y A
o = =
Buglin Gozlemler Warfarin Sohbetler
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ADIM 8

Gozlem Formu

Yeni gbézlem ekleme formu; hastanin cihaz
konfigiirasyonuna gére ilgili alanlar (DEBI/WATT/
RPM/PI gibi VAD parametreleri, INR, tansiyon, kilo,
boy) gosterili. Ayni anda birden fazla alan
doldurup tek seferde kaydedebilirsiniz. "Gorsel
Ekle" ile driveline (kablo cikis yeri) fotografi da
go6zlemle birlikte eklenehbilir.

< Gozlem Formu

DEBI

WATT

RPM

PI

INR

SISTOLIK BASING
DIASTOLIK BASING
KiLO

BOY

T Gorsel Ekle

B Kaydet
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ADIM 9

Gorsel Kaynak Secimi

"Gorsel Ekle" butonuna basildiginda agilan segim
penceresi; fotografi dogrudan kamerayla cekmek
veya galeriden secmek arasinda karar vermenizi
saglar. Galeriden segim o©ncesi, netlik/bulaniklik
konusunda kullaniclylr uyaran bir onay adimi da
bulunur.

ﬂ Kamera

|§ Galeri

Tedis — Heartsapiens Medikal Teknoloji A.S.

11



ADIM 10

Warfarin

Secili hastanin aktif warfarin planini gdsterir: ilag
adi, haftallk doz dagihmi (Pazartesi-Pazar), hedef
INR araligi ve bir sonraki kontrol tarihi. Haftalik doz
seridine dokunarak guUnlik dagiimin detayini
(hangi gin ne kadar, "ALMAYIN" olarak isaretli
glnler dahil) blyik goériiniimde inceleyebilirsiniz.

Warfarin Tedavisi

< Agustos 2026 >

Pzt Sal Car Per Cum Cmt Paz

o “0 0 ‘o0 ‘o0 (Vo 20
‘0 ‘0 SO0 ‘0 0 0 °0
Tedavi Listesi

@ Aksam, yemekten sonra (tok karnina) aliniz.

WARFMADIN 10 MG TABLET, 28 ADET @
1.0 mg

Haftalik Doz Semasi Haftalik Toplam: 7 mg
PZT SAL CAR PER cuM cTS PZR

1 1 1 1 1 o 1

Hasta X Hasta Y A
o & [+ =
Buglin Gozlemler Warfarin Sohbetler
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ADIM 11

Haftalik Doz Semasi Detay

Warfarin  ekranindaki  haftalk doz seridine
dokunuldugunda acilan alt sayfa; haftanin her
glnl icin planlanan dozu (mg ve tablet adedi
olarak) ve haftallk toplami ayr ayn gosterir.
Buglnin gind vurgulanarak 6ne cikarilir, doz
almamasi gereken gunler "ALMAYIN" etiketiyle
belirtilir.

Haftalik Doz Semasi

Pazartesi
Sali
Carsamba
Persembe
Cuma
Cumartesi

Pazar

Tedis — Heartsapiens Medikal Teknoloji A.S.

1 mg
1 mg
1 mg
1mg
1 mg
1 mg
1 mg

Haftalik Toplam: 7 mg
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ADIM 12

llag Programi

Warfarin disindaki daimi ilaclarin (tansiyon, kalp
yetmezligi ilaclar vb.) tekrar planini ve hastanin
mobil Uzerinden "aldm" olarak isaretledigi alim
gecmisini gosterir. Bu ekran, hastanin gunlik ilag
uyumunu hekimin uzaktan takip edebilmesi icin
tasarlanmigtir.

= ilag Programi
< Agustos 2026 >
Pzt Sal Car Per Cum Cmt Paz
O
3 4 5 6 7 8 9
Tedavi Listesi
Hasta X Hasta Y A
= & 8 =
Buglin Gozlemler Warfarin Sohbetler
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ADIM 13

Cihazlar
= Cihazlar
Hastaya takili VAD cihazlarinin (tip, seri no, konum, .
va taidll VA (1P, seri no, K Sol Aktif
kayit tarihi) listesidir — web araytzindeki Cihazlar
sekmesinin  mobil karsiligidir, hekimin hastanin m HEARTMATE IlI
cihaz gecmisini sahada da gorebilmesini saglar. HEARTMATE 3
111111
# Seri No

31/3/2026
tl 13/

Cihaz Takilma Zamani

6 123 Gin
Cihaz Takil Kalma Suresi

a Ornek Aciklama Denemesi
Aciklama

Hasta X Hasta Y

o = a

Buglin Gozlemler Warfarin

Tedis — Heartsapiens Medikal Teknoloji A.S.

A
=

Sohbetler



ADIM 14

Bekleyen Uyarilar

Yan mentden erisilen bu ekran, kurumunuzdaki
tim hastalar icin henlz islenmemis klinik uyarilar
(aralik-digI gbzlem degerleri veya kagan warfarin
dozlar) listeler. Bildirim tepsisinden kaydirilip
kaybolan bir uyariya daha sonra buradan geri
dénebilirsiniz — bu, kalici bir gelen kutusu gorevi
gordr.

Bekleyen Uyarilar

Hasta X Hasta Y
Kagan Doz — 1.0 mg

31.07.2026

Hasta X Hasta Y
Kagan Doz — 1.0 mg

30.07.2026

Hasta X Hasta Y
INR

01.08.2026 12:15:42
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ADIM 15

Uyari Detayi

Bir uyariya dokunuldugunda acilan detay ekrani;
hasta adi, uyarn tipi (gbzlem veya kagan doz), A Bekliyor
tetiklenen deger/tarih  ve sorumlu hekim(ler)
bilgisini gosterir. Alttaki buton ile uyariy "islendi"

Uyari Detayi

Hasta Hasta X Hasta Y
olarak isaretleyerek listeden kaldirabilirsiniz — bu, ; .
. B ] ) . Gozlem tipi INR
hastayl degerlendirip gerekli aksiyonu aldiginizi
Aralik (val <1.8]| val > 3.5)
kaydeder.
Sorumlu App Test Doctor / Mock

Sorumlu

C

@ Warfarin Doz Ayarlama

)

© islendi Olarak isaretle
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ADIM 16

Warfarin Doz Ayarlama

INR tipi bir uyarinin detayinda, gincel INR aralk
disindaysa bu ekrana gecebilirsiniz. Sistem glincel
INR'ye ve aktif kanama/morarma bilgisine goére
yeni bir haftallk doz ©6nerisi hesaplar (ylzde
degisim ve hangi glnlerin atlanacagdi dahil), ancak
son karari her zaman hekim verir: "Onayla" 6neriyi
oldugu gibi uygular, "Degistir & Onayla" ile dneriyi
elle duzenleyebilirsiniz. Uygulama hicbir zaman
hekim onayi olmadan dozu kesinlestirmez.

< Warfarin Doz Ayarlama

Hasta X Hasta Y

INR Hedef INR Aralig
4.2 2.00-3.00
Aktif Kanama / Morarma
D INR 6l¢limii sirasinda aktif kanama veya morarma var
miydi?

INR yiiksek. Haftalik doz azaltihyor.

Mevcut: 7 mg/hafta Yeni: 6.25 mg/hafta (-10.7%)

Yeni Haftalik Program

Haftali
PZT SAL CAR PER CUM CTS PZR k
Toplam

ALMAYIN| 1.25 | 1.25 | 1.25 AwmaviNn 1.25 | 1.25 § 6.25

Sonraki Kontrol: 2026-08-08
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ADIM 17

Sohbetler

Kurumunuzdaki hastalarla birebir yazisabileceginiz
sohbet listesidir. Her satir bir hastayl temsil eder;
dokundugunuzda o hastayla olan mesaj gegmisi
acilir. Sag alttaki buton ile ayni anda birden fazla
hastaya toplu mesaj da génderebilirsiniz.

Sohbetler

‘@) Hasta X Hasta Y
> Buglinkii dlcliminiizii paylasabilir misi... >

‘@) App Test User
ar

<+ Toplu mesaj gonder

= = B

Buglin Gozlemler Warfarin Sohbetler
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ADIM 18

Sohbet Detayi
< Hasta X Hasta Y

Secilen hastayla birebir mesajlasma ekrani; alt
kisimdaki metin kutusuna yazip génder simgesine
dokunarak mesaj génderebilirsiniz. Bu kanal, klinik
acidan acil olmayan kisa bilgilendirme ve
hatirlatmalar igin kullanilr.

Mesajinizi yazin

Tedis — Heartsapiens Medikal Teknoloji A.S.
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ADIM 19

Ayarlar

Anlik bildirimleri acip kapatabilecediniz, uygulama
dilini (8 dil desteklenir) ve temayl (Acik/Koyu/
Sistem) secebileceginiz ekrandir. En altta
uygulamanin sirlim numarasi gorintr — destek
talebinde bu bilgiyi paylasmaniz faydal olur.

Ayarlar
Anlik Bildirimler o
Dil Segimi Tirkgce ~
Tema Sistem ¥

v260705.0.0 (260705)

ol = =

Buglin Gozlemler Warfarin Sohbetler
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ADIM 20

Sorun Bildir

Uygulamada karsilastiginiz bir sorunu dogrudan
gelistirme ekibine iletebileceginiz formdur. Konu ve
detay vyazabilir, istege bagh olarak bir ekran
gOrinttsi ekleyebilirsiniz — bu, sorunun daha hizli
teshis edilmesini saglar.

Tedis — Heartsapiens Medikal Teknoloji A.S.

Konu

Sorun Bildir

Ekran Gorunttsu (Opsiyonel)

Bildiri Detay!
o =
Buglin Gozlemler

Warfarin

=

Sohbetler
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ADIM 21

Hakkinda
< Hakkinda

Uygulamanin sutrim bilgisini, gelistirici  firma
bilgisini ve destek/iletisim kanallarini (e-posta, web
sitesi) gdsteren ekrandir.

Tedis

v260705.0.0 (260705)

Heartsapiens Medikal Teknoloji A.$

Destek: info@heartsapiens.art
Web sitesi: https://heartsapiens.com/tedis/

index.html

© 2026 Heartsapiens Medikal Teknoloji A.$

Tedis — Heartsapiens Medikal Teknoloji A.S.



	Tedis Mobil Uygulama Kullanım Kılavuzu
	İçindekiler
	Giriş Ekranı
	Bugün — Ölçüm Bekleyen Hastalar
	Menü — Hasta Seçilmeden Önce
	Hasta Seç
	Menü — Hasta Seçiliyken
	Bugün — Seçili Hastanın Özeti
	Gözlemler
	Gözlem Formu
	Görsel Kaynak Seçimi
	Warfarin
	Haftalık Doz Şeması Detayı
	İlaç Programı
	Cihazlar
	Bekleyen Uyarılar
	Uyarı Detayı
	Warfarin Doz Ayarlama
	Sohbetler
	Sohbet Detayı
	Ayarlar
	Sorun Bildir
	Hakkında



